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Kurangkan guna pemanas air

Sungguhpun menggunakan pemanas air pada waktu pagi adalah lebih
menyamankan berbanding air sejuk yang membeku, anda perlu tahu pemanas
air menggunakan elektrik yang banyak. Justeru, anda boleh cuba untuk selang
selikan penggunaan air panas dengan air sejuk, dan mandi menggunakan air
sejuk terbukti lebih menyihatkan berbanding menggunakan air panas.

Cabut plag yang tidak digunakan
Sikap mencabut plag yang tidak digunakan di kalangan
rakyat Malaysia masih tidak popular dan menjadi punca
elektrik terus berjalan tanpa henti sungguhpun anda tidak :
menggunakannya. Tip terbaik ialah untuk mencabut setiap ,
plag yang tidak digunakan sebelum anda keluar rumah.

Guna mentol LED

Anda disarankan menggunakan mentol yang jimat tenaga
seperti mentol jenis ‘pendaflour’. Sungguhpun kosnya agak
tinggi, tetapi ia mampu menjimatkan bil elektrik rumah anda.
Gunakan lampu jenis LED jika anda ingin membuka lampu
tersebut dalam jangka masa lebih dari enam jam setiap hari.

e Guna pendingin hawa secara berkala

Tabiat kedua orang Malaysia ialah gemar membuka pendingin hawa hingga
16 darjah Celsius untuk waktu yang lama dan membiarkan sahaja pendingin
hawa tanpa menggunakannya. Tip jimat bil elektrik terbaik adalah dengan
menggunakan pendingin hawa pada waktu siang sahaja dan buka pada suhu
23-25 darjah Celsius untuk 30 minit sahaja sebelum menggunakan kipas.
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Menggunakan penebat haba

Fungsi penebat haba ini ialah
untuk mengurangkan haba memasuki
rumah, sekali gus menyejukkan dalaman
rumah. Kosnya tidaklah terlalu mahal
dan bergantung kepada bajet anda.
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