Keringkan pakaian dengan

cahaya matahari, pakaian

tahan lebih lama dan bau
pun lebih segar.

Luangkan lebih masa
bersama keluarga.
Lupakan seketika
semua gajet.

Susun makanan dalam
peti sejuk dengan
kemas bagi
membolehkan
pengaliran udara
berlaku.
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Tutup suis komputer anda

jika tidak digunakan.
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Pastikan semua pintu dan
tingkap tertutup rapat
ketika gunakan penyaman
udara.

Pastikan cucian penuh
bagi mesin basuh.
Gunakan mesin basuh
secara optima.

Kurangkan penggunaan
lampu di waktu siang dan
lebihkan pencahayaan
semulajadi.

Gunakan lampu LED
untuk penjimatan dan
kelestarian bersama.
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dalam jumlah yang banyak
dalam satu masa.

ﬁ Kumpul dan gosok pakaian
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